
  交野病院  １階  ロビー	  

        

写真を⼊入れてください

肩こり・腰痛　ホームエクササイズ	

入場無料	  
予約不要	

講座内容	

　  11月11日（土）　14：00～15：00	  （13：30	  開場）	  

駐車場の台数にかぎりがございますので、	
公共機関をご利用ください。	
多くの皆様のご来場をお待ちしております	

開催場所	

開催日程	

黒田　昌之医師	 眞鍋　博明医師	

講師　黒田医師　講師　真鍋医師	

療法士　堀　晋也　伊賀　烈希　西　敦子	 知って得する!!	
腰の病気「予防と治療」 	
圧迫骨折と骨粗鬆症	
	

講師　　黒田昌之 医師　　眞鍋博明 医師	

	
	肩こり・腰痛　ホームエクササイズ	

	

理学療法士（PT）　堀　晋也 ・伊賀　烈希 ・ 西　敦子	

	
	

堀PT	 伊賀PT	西PT	

   お問い合わせ	  
	  	  	  072-‐891-‐0355（広報）	  
	  h,p：//www.s-‐shinaikai.jp/	  

	


